
     

 

Structurele aanpak eenzaamheidsbestrijding 
 

Motie CDA HILVERSUM  11 juli  2018  Nummer M18/64  

 

Onderwerp: Structurele aanpak eenzaamheidsbestrijding 

 

De raad van de gemeente Hilversum, in vergadering bijeen op 11 juli 2018,  

 

Overwegende dat:  

• ruim 8% van de Hilversummers ernstig eenzaam is (bron: GGD) en dat uit de Monitor Hilversum 2017 blijkt 

dat de eenzaamheid in Hilversum is toegenomen; 

• het ontzettend schrijnend is dat zoveel mensen in ons dorp zich ernstig eenzaam voelen; 

• er in 2016 en 2017 diverse bijeenkomsten zijn georganiseerd gericht op ontmoeting in de buurt; 

• eenzaamheidsbestrijding geen eenvoudige opgave is en dat een structurele aanpak veel tijd, aandacht 

en financiële middelen vergt; 

• het college in 2016 heeft besloten om van eenzaamheidsbestrijding een speerpunt van het beleid te 

maken; 

 

Constaterende dat: 

• ernstige eenzaamheid leidt tot psychische, fysieke en maatschappelijke gevolgen; 

• er geen verdiepend onderzoek is uitgevoerd naar de verschillende vormen van eenzaamheid;  

• een verdiepend onderzoek noodzakelijk is voor het opzetten van een succesvolle gerichte aanpak; 

• motie M15/63 Integrale aanpak eenzaamheid slechts ten dele is uitgevoerd; 

• organisaties hun krachten hebben gebundeld in het platform ‘Coalitie Erbij’ en dat dit platform 

gemeenten ondersteunt met expertise en conferenties en dat de gemeente Hilversum nog geen 

gebruik gemaakt heeft van dit netwerk; 

• vanuit het ministerie van VWS een actieprogramma ‘Eén tegen eenzaamheid’ is ontwikkeld; 

 

Verzoekt het college:  

1. conform het actieprogramma ‘Eén Tegen Eenzaamheid’ een lokaal actieprogramma op te stellen en 

hierbij gebruik te maken van de expertise die vanuit het actieprogramma beschikbaar wordt gesteld; 

 

2. de prestatie indicator ‘vermindering eenzaamheid’ op te nemen in de begroting 2019 uitgaande van de 

cijfers van waarstaatjegemeente.nl; 

 

en gaat over tot de orde van de dag.  

 

Gerben van Voorden  

CDA      

     


